Comisia Nationald Extraordinara de Sinatate Publica

Hotiirirea nr. 54 din 29 aprilie 2021

in temeiul art. 55 din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a sinatitii
publice (Monitorul Oficial al Republicii- Moldova, 2009, nr. 67, art. 183), cu
modificdrile ulterioare, ca urmare a analizei evolutiei situatiei epidemiologice,
Comisia nationald extraordinard de sa#ndtate publici constatd cd procesul
epidemiologic are in continuare tendinte negative. -

in scopul reglementirii masurilor de prevenire si control al infectiei COVID-19
pe teritoriul Republicii Moldova, Comisia natlonala extraordinard de sanatate'
publicd '

HOTARASTE:

1.  Incepand cu 29 aprilie 2021, in unititile administrativ-teritoriale pentru
care a fost stabilit gradul de alertd ,,Cod Rosu”, in baza indicatorului de “incident3 cu
COVID-19 in ultimele 14 zile mai mare de 100 cazuri la 100 mii populatie, de catre
comisiile teritoriale extraordinare de sanitate publicd se instituie starea de urgenti in
sdndtate publica.

2.  Comisiile teritoriale extraordinare de s#natate publici vor institui
mésurile de séndtate publicd conform Planului de pregatire si raspuns la infectia cu
Coronavirus de tip nou (COVID-19) — Versiunea 2, in corespundere cu gradul de.
alertd din teritoriul administrativ gestionat, aprobat prin Hotérirea nr. 30 din 11
septembrie 2020 a Comisiei nationale extraordinare de sénatate publica.

3. Se stabilesc masurile de prevenire si control al i_nféétiei COVID-19,
aplicabile la nivel national, conform anexei.

4,  Masurile urmeazi a fi ajustate de citre Comisia national3 extraordinard
de séndtate publicd in functie de evolutia situatiei epidemiologice.

5. Hotaréarile Comisiei nationale extraordinare de sdnitate publicd sunt
executorii pentru autorititile administratiei publice centrale si locale, pentru
persoanele fizice si juridice, indiferent de domeniul de activitate si forma juridici de
organizare.

6. Se recomanda reprezentan’;ilor mass-media s3 informeze publicul despre
prevederile prezentel hotérari, sa se anga_]eze in campania de informare corectd a .
soc1eta’;11 cu privire la subiectul vaccindrii si necesitatea respectirii masurilor de .
prevenire si control al infectiei COVID-19.

7.  Nerespectarea mdsurilor obligatorii de sinitate publici expuse in
prezenta hotarare constituie pericol pentru séndtatea pub11ca



8.  Prezenta hotdrare intrd In vigoare la momentul emiterii i se publica pe
pagina oficiald a Guvernului.
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Anexa
_ la Hotarirea nr. 54 din 29.04.2021
a Comisiei nationale extraordinare pentru sinitate publici

Masuri de prevenire §i control al infectiei COVID-19
aplicabile la nivel national

1.  Se stabilesc masurile de prevenire i control al mfectlel COVID-19,
aplicabile la nivel national: :

1.1. Purtarea obllgatorle a magtilor de protectie in toate spa’;ule publice (de
uz comun) deschise si inchise, inclusiv in transportul pubhc Masca trebuie si
acopere atat gura, cét i nasul. -

1.2. Respectarea d1stan;e1 fizice intre persoane de minimum 1 (unu) metru,
cu exceptia cazurilor cind, prin prevederi speciale, se stabileste respectarea unei alte
distante intre persoane ori in cazul regulilor de transportare a persoanelor in
transportul public.

1.3. Respectarea regulilor de igiend a mainilor.

1.4. Respectarea regulilor de igiend respiratorie. o

1.5. Respectarea, sub proprie riaspundere, a regimului de autoizolare de catre' |
persoanele carora li se stabileste regimul respectiv.

1.6. Respectarea de citre persoanele fizice care se afld in teritoriile sau
institutiile cu regim de carantind a mésurilor impuse de autoritéti.

1.7. Monitorizarea personald de céitre fiecare persoand fizicd a stirii de
sanatate. Adresarea timpurie la medicul de familie sau la institutiile de asistenta
medicala la aparitia primelor simptome specifice ale infectiei COVID-19.

2. Conducitorii institutiilor medico-sanitare publice si private, ai institutiilor.
sociomedicale si ai institufiilor de reabilitare/recuperare/balneo-sanatoriale vor
asigura implementarea, sub ridspundere personald, a urmditoarelor masuri de
prevenire si control al infectiei COVID-19:

2.1. Realizarea strictd a managementului calitétii serviciilor prestate inclusiv
al masurilor de control al infectiei COVID-19, in conformitate cu actele normative in
vigoare.

2.2. Organizarea accesului fluidizat al vizitatorilor si 1nso§1tor110r in cadrul
institutiei/prestatorului.

2.3. Efectuarea triajului §i monitorizarea zilnici la COVID-19 a
pac1entulu1/beneﬁ01arulu1/1nso’g1torulu1

2.4. Organizarea si efectuarea triajului zilnic al personalulul angajat la
inceputul turei de lucru.

2.5. Asigurarea personalului angajat cu echipament de protecpe conform '
riscului de expunere.

2.6. Monitorizarea utilizérii corecte a echipamentului de protecpe

2.7. Asigurarea institutiei cu produse dezinfectante, inclusiv pentru igiena
mainilor, §i organizarea masurilor de curitare si dezinfectie.



2.8. Organizarea instruirii personalului la locul de muncé privind mésurile de
prevenire, control si combatere a infectiei cu COVID-19. |

2.9. Reevaluarea modului si a volumului de activitate a personalului angajat,
pentru facilitarea organizérii lucrului de la distantd (in baza evaludrii conditiilor de
activitate a institutiei/prestatorului, grupurllor de risc §i a condl‘;nlor familiale ale
angajatului: comorbidititi, varsta, copn minori, persoane la ingrijire etc.).

2.10. Organizarea activititii si amenajdrii locului de muncd cu respectarea
masurilor de prevenire conform Ghidului practic ,,M#suri-cheie pentru prevenirea
infectiei COVID-19 la locul de muncd”, aprobat de cétre Ministerul S'Zmété;ii;
Muncii si Protectiei Sociale.

2.11. Organlzarea si efectuarea programdrii populatiei pentru imunizarea anti-
COVID in zilele de luni- sambata in intervalul orar 09.00 — 18.00.

2.12. Asigurarea acordirii, de cdtre institutiile medico-sanitare publice, a
asistentei medicale tuturor persoanelor care intrunesc criteriile definitiei de caz
pentru COVID-19, indiferent de statutul acestora in sistemul a81gurarllor obligatorii -
de asistentd medicala (asigurate/neasigurate). '

3.  Se recomandi conducitorilor entititilor publice:

3.1. Atragerea cu prezentd fizicd la serviciu a personalului strict necesar
pentru asigurarea functionalitatii institu;iei precum si a personalului a cdrui
activitate necesitd prezenta obllgatone la serviciu.

3.2. Pentru personalul a carui activitate nu necesita prezenta obligatorie la
locul de muncé, se vor asigura conditii de munci la distanta." : :

3.3. Ministerele, Cancelaria de Stat, alte autoritati admlmstratlve centrale
subordonate Guvernului si structurile organizationale din sfera lor de competenta
(autorititile administrative din subordine, inclusiv serviciile publice desconcentrate
si cele aflate In subordine, precum si institutiile publice, intreprinderile de stat si
societdtile comerciale cu capital integral sau majoritar public in care ministerul,
Cancelaria de Stat sau altd autoritate administrativa centrald are calitatea de fondator)
vor organiza desfigurarea activitdtii in regim special de lucru, de la 7.30 péni la
16.00 si pauza de masa de la 12.00 péna la 12.30.

4. Se stabilesc urmaétoarele masuri de prevenire si control al infectiei
COVID-19 la traversarea frontierei de stat pe sensul de intrare in Republica
Moldova: | |
4.1. Se instituie obligativitatea prezentarii la trecerea frontierei de stat pe
sensul de intrare in Republica Moldova a rezultatului negativ al testului PCR:
COVID-19, efectuat cu cel mult 72 ore inaintea imbarcarii (pentru cei care cdlitoresc
cu mijloace de transport in comun) sau intrérii pe teritoriul Republicii Moldova
(pentru cei care caldtoresc cu mijloace proprii). Confirmarea trebuie si fie prezentati
in una din limbile roména, englez, franceza, germand, italiand sau rusa.

4.2, Persoanele care ‘;craverseazé frontiera de stat pe sensul de intrare in
Republica Moldova si nu detin rezultatul negativ al testului PCR =~ COVID-19
prevdzut la punctul 4.1 vor completa, In mod obligatoriu, fisa epidemiologica,
precum §i vor semna declaratia pe propria rdspundere de a respecta regimul de




autoizolare de 14 (paisprezece) zile, in locurile determinate. In cazul minorilor pﬁné
la 14 ani, figa epidemiologici si declaratia pe propria rispundere sunt completate 51 .
semnate de reprezentantul legal sau insotitor.

43. Exceptie de la prevederile subpunctelor 4.1 si 4.2 se stabilegte pentru
urmitoarele categorii de persoane, in cazul in care nu prezinti semne clinice de
infectie respiratorie sau stare febrila:

4.3.1. copiii cu varsta mai micd sau egald cu 5 ani;

4.3.2. conducitorii auto si personalul de deservire a vehiculelor rutiere de
transport marfa si a vehiculelor rutiere de transport de persoane contra cost care au
mai mult de 9 locuri pe scaune, inclusiv locul conducatorului, echipajele si
personalul de deservire ale aeronavelor/navelor §i brigazile si personalul de deserv1re
ale garniturilor de tren; :

4.3.3. persoanele care caldtoresc din motive de sanatate sau umamtar inclusiv
insotitorul, dupa caz (cu prezentarea documentelor confirmative), :

4.3.4. elevii/studentii care urmeazi si sus{ind examene, care merg la studii in
unitati/institutii de invitimant pe teritoriul Republicii Moldova sau peste hotare, sau
care se deplaseazd pentru activititi legate de finalizarea/organizarea/desfagurarea
studiilor/participarea la concursuri sau olimpiade internationale, cu prezentarea
documentelor confirmative. Exceptia se aplicd si pentru reprezentantul legal sau
insotitorul desemnat prin declaratie de citre reprezentantul legal; E

4.3.5. persoanele care se deplaseazi in interes profesional, dovedit prin vizi,
permis de sedere sau un alt document confirmativ, care include invitatia si/sau
contractul Incheiat cu o persoana juridica rezidentd in Republica Moldova; :

4.3.6. persoanele care célidtoresc in strdindtate in interes profesional gi la
revenire in tard prezintd confirmarea delegérii in striindtate emisd in numele
persoanei juridice rezidente a Republicii Moldova, in baza invitatiei sau contractului
incheiat cu agentul economic din striindtate, sau ordin de delegare emis de
institutiile publice ale Republicii Moldova;

4.3.7. lucritorii transfontalieri care intrd in Republica Moldova din Roméania
sdu Ucraina, precum §i cei din Republica Moldova angajati ai agentilor economici
din tarile mentionate, care fac dovada raporturilor contractuale cu agentii economici
respectivi;

4.3.8. posesorii pasapoartelor diplomatice, de serviciu, oficiale i speciale si
altele asimilate acestora, precum si titularii documentelor de céldtorie tip Laissez-
Passer eliberate de citre Organizatia Natiunilor Unite, inclusiv membrii familiilor
personalului misiunilor diplomatice §i consulare, si organizatiilor/misiunilor
internationale acreditate in Republica Moldova, si/sau personalul implicat in.
asigurarea ajutorului umanitar;

4.3.9. sportivii care se deplaseazi in scopul participdrii la competitii sportive
internationale si cantonamente, - precum s§i membrii delegatiilor sportive sau
insotitorii acestora (périntii sau reprezentatii legali ai copiilor minori);

4.3.10. persoanele in tranzit, itinerarul tranzitirii fiind stabilit de

Inspectoratul General al Politiei de Frontier3;



43.11. persoanele care sunt citate de instantele de judecatad/organele de
drept din Republica Moldova, precum si reprezentantii lor legali, fapt dovedit prin
documente confirmative in acest sens;

4.3.12. persoanele care defin un act confirmativ de administrare a
vaccinului anti-COVID-19, prezentat in una din limbile roména, engleza, franceza '
germand, italiana sau rusa.

4.4. Persoanele care se afld in regim de autoizolare/carantind pot intrerupe
acest regim dupd a 10-a zi dacd efectueazi un test PCR COVID-19, iar rezultatul
acestuia este negativ.

5.  Organizarea procesului educational in institufiile de Invatiméant se
dispune de cétre comisiile teritoriale extraordinare de sinitate publicd din unitéitile
administrativ-teritoriale (UAT) de nivelul intdi, UAT de nivelul al doilea: municipiul
Chisindu si municipiul Balti si UAT ale unitétii teritoriale autonome G#gauzia, in
functie de gradul de alertd atribuit localitatii, in baza indicatorului incidentei la
100 mii populatie, conform urmétoarelor scenarii:

5.1. Pentru localitdtile in care se atestd gradul de alertd Cod Verde sau Cod
Galben (incidenta mai mici de 49 de cazuri COVID-19 la 100 mii populatie in -
ultimele 14 zile) — participarea zilnicid a prescolarilor, elevilor si studentilor cu
prezentd fizicd in institutiile de invatimant, cu respectarea stricti a normelor de
sdnitate publicd privind prevenirea si raspandlrea COVID-19. '

5.2. Pentru localitdtile In care se atestd gradul de alertd Cod Portocahu
(incidenta cuprinsd intre 50 §i 100 de cazuri COVID-19 la 100 mii populatie in
ultimele 14 zile): ‘

5.2.1. Participarea zilnicd cu prezentd fizici in mstltugnle de 1nva’;amant a
prescolarilor, elevilor din Invatdmantul primar, elevilor din clasele absolvente (a IX-
a, a XlII-a, a XIII-a din invatdmant seral), precum si a elevilor din Invatiméintul
profesional tehnic antrenati in stagiile de practicisi in grupele absolvente, a
studentilor din anii absolventi din invitdmantul superior la orele practice, cu
respectarea strictd a normelor de sanitate publicd privind prevenirea si raspandlrea
COVID-19;

5.2.2. Participarea zilnici 1n procesul educational la distantd a elevilor si
studentilor din celelalte clase si ani de studii.

53. Pentru locahtatﬂe in care se atesta gradul de alerta Cod Rogu (incidenta
mai mare de 100 de cazuri COVID-19 la 100 mii populatie in ultimele 14 zile)
optiunea de bazid va fi instruirea la distantd, cu exceptia institutiilor.de educatie
timpurie. N

5.4. Pentru invitimantul primar, pentru elevii claselor absolvente (a IX-a, a
XlI-a, a XIlI-a din invitiméint seral), precum si pentru elevii din Invitimantul
profesional tehnic antrenati in stagiile de practicd si in grupele absolvente, pentru
studentii din anii absolventi din invatiméantul superior la orele practice, se poate.
institui instruirea combinati, cu respectarea strictd a normelor de sinitate publica
privind prevenirea si raspandirea COVID-19.



6. Persoanele fizice si persoanele juridice care efectueazd activitifi de
transport feroviar si rutier de persoane in trafic local, municipal/raional/interraional,
international, precum si activitdti conexe (géri auto/feroviare, statii de testare auto
etc.) vor asigura respectarea strictd a urméatoarelor misuri de prevenire si control a
infectiei COVID-19:

6.1. Asigurarea protectiei personalului care efectueazi transport rutier §i
activitati conexe, prin: (i) echipament de protectie (méasti, ménusi); (ii) dezinfectanti
(pentru méini si suprafete); (iii) triajul zilnic al personalului angajat la inceputul turei
de lucru (termometrla starea s@natétii).

6.2. Ajustarea orarului de céldtorie si a numérului de unitati de transport
dupd necesitate in orele de varf. : =

6.3. Automonitorizarea stérii de sénatate a personalulul pe parcursul zilei de
muncd, cu informarea angajatorului.

6.4. Majorarea la maximum de catre girile si statule auto -autorizate In
modul corespunzitor a numérului de ghisee pentru vanzarea biletelor de calitorie.

6.5. Monitorizarea permanentd a fluxului de persoane si neadmiterea crearu
aglomeratiilor.

6.6. Purtarea obligatorie a magtllor de protectle pentru conducitorii auto,
taxatori i pasageri, pe parcursul calétoriei.

6.7. Respectarea maésurilor de curétare, dezinfectare a suprafetelor din ganle
feroviare, autogari si mijloace de transport public la inceputul orelor de lucru, dar si
dupa fiecare rutd/cursd efectuata la statia terminus.

6.8. Verificarea de cétre operatorii de transport a temperaturii pasagerilor la
imbarcarea la cursele de transport rutier sau feroviar de persoane in trafic
'international, care nu trebuie sd depédseasca 37° grade Celsius.

7. Administratorii unitdtilor comerciale cu aminuntul vor asigura
respectarea urmatoarelor mésuri specifice de prevenire si control al infectiei
COVID-19:

7.1. Asigurarea accesului fluidizat al v121tator11or/cumparatonlor in 1nter10rul
unititii comerciale.

7.2. Admiterea in spatiile comerciale gestionate a unui numar lnnltat de
vizitatori/cumparitori, reiesind din normativul 1 persoani per 4 m’ din spatiul
comercial liber. Copiii cu varsta pand la 10 ani vor fi admisi 1in spatiul comercial
impreuna cu adultii care 1i insotesc.

7.3. Instalarea, la intrare in spatiul comercial gestionat, in locuri vizibile si
accesibile pentru v121tator1/cumparator1 a dozatoarelor cu solutie dezinfectanti pe
bazi de alcool pentru respectarea igienei mainilor clientilor.

7.4. Admiterea in spatiul comercial gestionat exclusiv a vizitatorilor/
cumparatorllor asigurati cu mésti de protectle cu exceptia copiilor cu véarsta mai
mica sau egald cu 5 ani.

7.5. Asigurarea personalului cu cantita{i suficiente de echipament de protec‘;ie .
personald (mdasti, manusi, sorturi si viziere dupa caz) Monitorizarea portului corect
al mastilor (masca trebuie sd acopere atit gura, cét si nasul), precum si a ﬁecventel
de schimbare a echipamentului de protectie.



7.6. Deschiderea numérului maxim de case, in mod special in orele de vérf,
pentru evitarea credrii aglomerdrilor. Instalarea semnelor/indicatoarelor vizibile pe
podea pentru a asigura respectarea distantei fizice de 1 metru 1n apropierea caselor.

7.7. Instalarea ecranelor de protectie din plexiglas/sticla la case.

7.8. Vanzitorii si lucrétorii unitatilor comerciale vor atentiona clientii despre
necesitatea respectarii distantei fizice de cel putin 1 metru, cu exceptia membrilor
unei familii sau a grupurilor de maximum 3 persoane. ,

7.9. Monitorizarea stdrii de sandtate a angajatilor din subordine, inclusiv
‘termormetria, la inceputul §i pe parcursul zilei de munci, cu asigurarea evidentei. In
caz de depistare a unor simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se
admite la serviciu, se autoizoleaza si informeazd medicul de familie.

7.10. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea 1n unitatea comerciald a
fiecarui vizitator/cumparétor, cu interzicerea accesului persoanelor cu stare febrila si
informarea lor despre necesitatea consultérii medicului.

7.11. Prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafetelor, cosurilor,
cérucioarelor etc. gi asigurarea regimului de curétare umedd de minimum de 3 (trei)
ori pe zi, cu Inregistrarea acestor lucrari intr-un registru special, elaborat de operator
in form3 libera.

8.  Administratorii pietelor si operatorii economici de pe teritoriul acestora
vor asigura respectarea urmitoarelor masuri specifice de prevenire si control al
infectiei COVID — 19: ‘

8.1. Organizarea si monitorizarea fluxului de vizitatori/cumpératori, cu iesiri
si intréri separate. | '

8.2. Atentionarea vizitatorilor/cumpdratorilor despre  obligativitatea
respectarii distantei fizice de 1 metru, inclusiv la solicitarea véanzitorilor/
comerciantilor. a

8.3. Admiterea pe teritoriul pietei exclusiv a vizitatorilor/ cumpdritorilor
asigurati cu mésti de protectie, cu exceptia copiilor cu vérsta mai micé sau egald cu 5
ani. . .

8.4. Monitorizarea stirii de sénitate a angajatilor, inclusiv termometria, la
inceputul zilei de muncd, cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a unor
simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se.
autoizoleazd gi informeazd medicul de familie.

8.5. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in piati a fiecdrui
vizitator/cumparétor, cu interzicerea accesului pe teritoriul pietei a persoanelor cu
stare febrila si informarea lor despre necesitatea consultérii medicului.

8.6. Instalarea in locuri vizibile si accesibile pentru vizitatori/cumparitori a
dozatoarelor cu solutie dezinfectantd pe bazi de alcool pentru respectarea igienei
mdinilor. :
8.7. Asigurarea obligatorie a tuturor angajatilor/comerciantilor cu
echipament de protectie (masti, manusi). | '

8.8. Organizarea locurllor comerciale cu respectarea unei distante de 2 metri
intre ele.



8.9. Asigurarea bunei functiondri a unitatilor sanitare (WC, vestiare) de pe
teritoriul pietelor (pavilioanelor etc.), asigurarea permanenti a acestora cu
solutii/substante dezinfectante, conectarea la reteaua de apeduct, sistem de
canalizare.

8.10. Organizarea de catre comerciant a masurilor de dezinfectie a
inventarului i suprafetelor de lucru cu solutii pe bazd de alcool, cu o periodicitate de
cel putin 3 ore, fira deteriorarea calitatea si sigurantei produselor alimentare.

8.11. Efectuarea, la finele fiecirei zile, a dezinfectiei utilajului/inventarului de
lucru, wutilajului frigorific, spa;iilor de depozitare §i comercializare a
produselor/marfurilor, tejghelelor si 1ntregulu1 teritoriu.

8.12. Informarea comerc1an§110r si cumpdratorilor referitor la masurile de
sandtate publicd pentru prevenirea infectiei COVID-19 prin intermediul postului
local de radio sau alte dispozitive audio, precum §i prin afisarea materialelor
informative, care promoveazi regulile de igiend si prevenire a infectiei COVID-19.
Materialele informative vor fi coordonate cu Agentia Nationald pentru Sanitate
Publica. '

9.  Administratorii unitatilor de alimentatie publica vor asigura respectarea
urmétoarelor masuri specifice de prevenire si control al infectiei COVID — 19:

9.1. Monitorizarea stérii de sénatate a angajatilor, inclusiv termometria, la
inceputul zilei de muncd, cu asigurarea evidentei. In caz de depistare a unor
simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se
autoizoleazi si informeazi medicul de familie.

9.2. Asigurarea personalului cu cantitdfi suficiente de echipament de
protectie personald (mdsti, méanugi, sorfuri si viziere, dupd caz). Monitorizarea
portului corect al mésgtilor (masca trebuie sd acopere att gura, cét si nasul), precum
si a frecventei de schimbare a echipamentului de protectie.

9.3. Instalarea la intrare in locuri vizibile a dozatoarelor cu dezinfectant
pentru maini pe bazi de alcool. .

9.4. Efectuarea obligatorie a termometrlel la intrarea in unitatea de
alimentatie publicd a fiecarui vizitator/cumpdritor, cu interzicerea accesului
persoanelor cu stare febrild si informarea lor despre necesitatea consultirii
medicului.

9.5. Excluderea posibilititilor de creare a aglomeratiilor prin asigurarea
respectdrii distantei fizice de 1 metru intre persoane. Se va admite deservirea
concomitentd la mese a maximum 4 persoane, cu exceptia grupurilor constituite din
membrii unei familii.

9.6. As1gurarea folosirii unor grupuri sanitare separate pentru personal $l
vizitatori.

9.7. Aplicarea ecranelor de protec’;ie din plexiglas/sticla la case si locurile
de preluare a comenzilor.

9.8.  Asigurarea conditiilor pentru respectarea igienei mainilor, dupa fiecare
client, la prepararea bucatelor - inainte si dupé orice contact cu produsele alimentare.

9.9. Igienizarea si dezinfectarea meselor de deservire dupa fiecare client.



9.10. Igienizarea §i dezinfectarea spatiilor de lucru a personalului, spatiilor de
deservire si grupurilor sanitare la fiecare 2 ore, cu inregistrarea acestor lucrri intr-un
registru special, tinut de operator in forma libera.

10. -Administratorii centrelor comerciale vor asigura implementarea si
monitorizarea respectirii masurilor de prevenire si control al infectiei COVID-19
specifice pentru activitatea centrelor comerciale: '

10.1. Efectuarea obligatorie a termometriei la intrarea in Centrul comercial a
fiecarui vizitator/cumpéritor, cu interzicerea accesului in incinta Centrului a
persoanelor cu stare febrild gsi informarea lor despre neces1tatea consultarii
medicului. C
-10.2. Admiterea in Centrul comercial exclusiv a Vlzltatorllor/cumparatorllor
asigurati cu misti de protectie, cu exceptia copiilor cu varsta mai mici sau egali cu 5
ani.

10.3. Monitorizarea stirii de sanitate a angajatilor din subordine, inclusiv
termometria, la inceputul zilei de muncs, cu asigurarea evidentei. in caz de depistare
a unor simptome ale infectiei respiratorii acute, angajatul nu se admite la serviciu, se
autoizoleaza gi informeazi medicul de familie. :

10.4. Atentionarea vizitatorilor/cumpératorilor - despre  obligativitatea
respectérii distantei fizice de 1 metru, cu exceptia membrilor unei familii. .

10.5. Monitorizarea igienizirii de citre fiecare vizitator/cumparitor a
mainilor prin intermediul dozatoarelor cu solutie dezinfectanti pe bazi de alcool
instalate la intrarea In Centrul comercial.

10.6. Admiterea in incinta Centrului comercial a unui numir limitat de
vizitatori/cumpdritori, reiesind din normativul de 1 vizitator per 4 m* din suprafata
comerciala. -

10.7. Plasarea la intrare in Centrul comercial a informatiei privind numéarul
de vizitatori care pot si se afle concomitent n incinta Centrului comercial.

10.8. Monitorizarea numérului de persoane care se afli concomitent in
incinta Centrului comercial, prin intermediul sistemului electronic de numérare a
persoanelor la intrare si iesire sau prin monitorizarea fizica de cétre personalul din
paza.

10.9. Limitarea numéarului de persoane care pot si se afle concomitent in
spatiile de uz comun din incinta Centrului comercial (de ex.: WC, lift etc.).

10.10. Deschiderea la maximum a tuturor cdilor de acces pentru a evita
crearea aglomeratiilor la intrare/iegire in/din Centrul comercial. .

10.11. Separarea intrérilor de iesiri prin instalarea indicatoarelor respectlve

10.12. Instalarea semnelor pe podea (indicatoarelor) in fata utilajelor de
deservire automatd (de genul, dar nelimitdndu-se la cele mentionate: bancomate,
aparate de preparare a cafelei/ceai, terminalelor de platd etc.) pentru respectarea
distantei fizice de 1 metru Intre persoane.

10.13. Comercializarea produselor de igiena si protectie personald in cel putin
unul dintre magazine (unititile comerciale) din incinta Centrului comercial. in lipsa
acestora se va asigura organizarea unui punct de comercializare a produselor de
igiend si protectie personala.



10.14. Asigurarea cu produse de dezinfectare a mainilor la intrare in Centrul
comercial, la intrare in lifturi, in WC si la fiecare nivel/etaj.

10.15. Informarea comerciantilor §i cumpdratorilor referitor la masurile de
sindtate publici pentru prevenirea infectiei COVID-19 prin intermediul postului -
local de radio sau alte dispozitive audio, precum si prin afisarea materialelor
informative, care promoveaza regulile de igiend si de prevenire a infectiei.

- 10.16. Asigurarea cu o igienizare de cel putin 2-3 ori pe zi a suprafetelor de
exploatare intensd (lift, escalator, WC, bancomate, terminale de platé, sciri etc.).

10.17. Asigurarea locatarilor cu informatiile privind normele de prevenire si
control al infectiei COVID-19.

11. .Se recomandd desfisurarea activititii cultelor religioase, ce tine de
organizarea intrunirilor cu caracter religios, oficierea slujbelor si a rugaciunilor cu
caracter colectiv sau privat, a serviciilor divine sau a altor evenimente tradifionale
religioase, cu respectarea urmétoarelor masuri de prevemre si control al infectiei
COVID-19:

11.1. Admiterea in interiorul laca§ur110r de cult a unui numar limitat de
persoane, astfel incat si fie asigurati o suprafati de minimum 4 m’ pentru fiecare
persoand si o distantd fizicd de siguranti de minimum 2 metri intre persoanele
participante la activitdtile religioase (cu exceptia slujitorilor de cult). Fluxul de
persoane va fi dirijjat astfel incat si se evite formarea aglomera‘;iilor Shyjitorii de cult
vor asigura respectarea stricti de citre toate persoanele ce intrd in licasul de cult a
prevederilor prezentului subpunct.

11.2. Instalarea la intrare in licagul de cult, in locuri vizibile si accesibile, a
dozatoarelor cu solutie dezinfectanti pe bazd de alcool pentru respectarea igienei
maéinilor. La intrarea in lacasul de cult si n locul de organizare a slujbelor, fiecare
persoand este obligata si isi dezinfecteze mainile. :

11.3. Efectuarea triajului observational si mésurarea temperaturii corpului la
intrarea in lacasurile de cult a fiecérei persoane, cu interzicerea accesului in interior a
persoanelor care prezintd simptome de infectie respiratorie (tuse, stranut, rinoree)
sau stare febrili si informarea lor despre necesitatea consultirii medicului.

11.4. Purtarea obligatorie a mastii de protectic pe toati durata afldrii in
interiorul licasului de cult. Masca trebuie sa acopere atit gura, cét si nasul.

11.5. Plasarea, la loc vizibil, a anunturilor scrise privind regulile de distantare
fizica, de evitare a aglomeratiilor, de acces limitat in 1icasurile de cult si in locurile
de organizare a slujbelor (inclusiv numirul maxim admis de persoane aflate
concomitent in licasul de cult), precum si despre obligativitatea purtirii corecte a
mdstii de protectie, respectirii igienei méinilor si a etichetei tusei si a stranutului.
Slujitorii de cult vor monitoriza respectarea de citre toate persoanele aflate in lacagul'
de cult a regulilor stabilite.

11.6. Monitorizarea stirii de sinitate a slujitorilor de cult, inclusiv prin
misurarea temperaturii corpului, la inceputul si la sfarsitul zilei de munca. in caz de
depistare a unor simptome specifice infectiei respiratorii acute (tuse, strinut,
rinoree), persoana nu este admisa la oficierea slujbelor, se autoizoleazi si informeaza
medicul de familie. |



11.7. Evitarea contactului si a sérutérii obiectelor de cult.

11.8. Neadmiterea consumului produselor alimentare, inclusiv a oferirii
acestora, in incinta lacasului de cult.

11.9. Promovarea salutului intre credinciosi si slujitorii de cult exclus1v prin
plecarea capului si inchindciune, fird imbrétigari.

11.10. Binecuvantarea se va oferi/primi de la o distanta de cel putin 1 metru.

11.11. Se vor dezinfecta periodic, o datd la 3-4 ore, obiectele sau suprafetele
de contact frecvent (de exemplu méanerele usilor, balustradele, scaunele etc.).

11.12. Indemnarea persoanelor din grupele de risc, persoane vArstnice si
- persoane cu boli cronice, si evite locurile aglomerate si sd faca rugiiciunea de acasa.

11.13. Evitarea organizarii pelerinajelor.

11.14. Activitdtile religioase oficiate de cétre slujitorii de cult in aer liber se
vor desfagura cu mentinerea distantei fizice de 1,5 metri intre persoane.

12.  Administratorii unitétilor de deservire ce presteazi servicii de coafura si
alte servicii de Infrumusetare (ce se atribuie codului CAEM 96.02) vor asigura
implementarea si respectarea urmétoarelor mésuri de control si prevenire COVID-
19:

12.1. Organizarea prestérii serviciilor doar prin programare prealabﬂa

12.2. Triajul zilnic al personalului angajat la inceputul turei de lucru
(termometria, starea sénatatii).

12.3. Instalarea la intrare, in locuri vizibile si accesibile, a dozatoarelor cu
dezinfectant pentru prelucrarea méinilor.

12.4. Amplasarea locurilor de muncd cu respectarea strictd a distantei intre
ele de cel putin 2 (doi) metri. :

12.5. Asigurarea angajatilor cu echipamente de protectie individuald ~ halat
de lucru, mascé, ménusi.

12.6. Aerisirea si curdtarea inciperilor la un interval de cel mult 2 (dous) ore.

12.7. Prelucrarea cu solutii dezinfectante pe bazi de alcool a locului de
muncad dupd fiecare client §i a suprafetelor (manere intrerupatoare, mese, scaune
etc.). :

12.8. Termometria obligatorie la intrarea in frizerie a clientilor.

12.9. Purtarea obllgatorle a magtilor de cétre angajati si chen';l Masca trebule :
sd acopere atét gura, cét si nasul. :

13. Administratorii centrelor sportive, terenurilor de sport si bazinelor
sportive in procesul de organizare a antrenamentelor individuale si contact vor
as1gura implementarea si monitorizarea respectéirii urméatoarelor masuri de prevenlre
si control al infectiei COVID-19:

13.1. Informarea antrenorilor i sportivilor privind recomanddrile autoritatii
centrale de specialitate despre normele sanitar-epidemiologice aplicabile pentru
reducerea raspindirii infectiei COVID-19.

13.2. Aensuea/ventllarea tuturor incéperilor, inclusiv a birourilor angajaulor
vestiarelor. :



13.3. Dezinfectarea vestiarelor si a echipamentelor sportive folosite in cadrul
instruirii si antrenamentelor la finalizarea fiecrui antrenament.

13.4. Echiparea personalul angajat cu ménusi, masti, dezinfectant.

13.5. Plasarea, la intrarea in institutia sportiva, a recipientelor cu dezinfectant -
pentru maini, persoanele fiind obligate sd 1si dezinfecteze mfinile.

13.6. Afigarea, la intrarea In institutia sportiva, a pliantelor informative cu
privire la misurile de igiend, numirul maxim de vizitatori care se pot afla
concomitent in sald, obligativitatea de péstrare a distantei fizice de cel putin 1 metru.

13.7. Stabilirea protocoalelor clare de curdtenie si dezinfectie, att pentru
zonele si locatiile utilizate, cat si pentru materialele si inventarul - folosit, toate
echipamentele si ‘spatiile utilizate fiind curitate si dezinfectate dupd fiecare
antrenament. _ :

13.8. Stabilirea si respectarea strictd a orarului antrenamentelor. Se va perrmte »
organizarea concomitentd a antrenamentelor doar in cazul disponibilititii mai multor.
terenuri de antrenament. _

13.9. Permiterea accesului in cadrul entitdtii in functie de capacitatea
centrului/terenului sportiv, pentru a evita aglomeratia, in baza programdrii prealabile,
calculate astfel incat intre grupurile de utilizatori si fie suficient timp pentru
efectuarea dezinfectérii spatiului si a suprafetelor de contact.

14. Masuri generale pentru persoanele fizice, aplicabile la nivel national:

14.1. Se recomanda aflarea in locurile publice (paduri, parcuri, alei, plaje etc.)
in grupuri mai mici de 3 persoane, cu exceptia membrilor unei familii.

14.2. Se recomandi evitarea afldirii persoanelor in vérstd de peste 63 (saizeci
si trei) ani in afara domiciliului §i in spatiile publice fard necesitate stringenta, cu
exceptia: (i) deplasdrilor in interes de serviciu, atunci cénd activitatea nu poate fi
desfasuratd la distantd, (ii) deplasérilor pentru asigurarea cu produse alimentare; (iii)
deplasarea pentru asistentd medicald ce nu poate fi améanatd; (iv) deplasarea pentru'
alte motive justificate si care nu pot fi amanate.

14.3. Se recomand evitarea aflarii pe terenuri de joac# a copiilor in absenta
périntilor/tutorelui legal. Persoanele aflate pe terenul de joacd vor respecta mésurile
de séndtate publica.




