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GiRIS

Sanad nisan, toy va diger sanlik marasimlerinda (bundan sonra “senlik marasimlari”)
calisan amakdaslarin va qonaglarin saglamhginin qorunmasi maqgsadi ile hazirda
koronavirus (COVID-19) infeksiyasina dair aparilan elmi arasdirma faktlarina va bu
infeksiyaya qgargi aparilan mubarizede alde olunmus tacrubslaere asaslanaraq tartib
olunub. Mdévcud olan malumatlara asasen COVID-19 insanlar arasinda birbasa temas,
hava-damci yolu ile va ya dolayi yolla viruslarla girklanmis sathlers temasdan sonra sllarla
agiz bogluguna, gozlars, buruna ve s. toxunduqda oturalur.

Bir ¢cox hallarda yoluxmus insanlarda xastsliyin gedisatinda yungul simptomlara rast
galinir, lakin yasli ve/ve ya yanasi xastaliyi olan yoluxmus insanlarda kaskin agirlagsmalar
musahida olunur.

Xestoliyin profilaktik tedbirlerine al gigiyenasi, fiziki masafenin saxlanmasi, gozlers,
agiz bosluguna, buruna toxunulmamasi ve tenaffiis gigiyenasi aid edilir. ictimai yerlorde
ortaq istifade edilon sathlerin miutamadi temizlenmasi ve dezinfeksiya edilmasi, qgapali
yerlarin havasinin dayisdirilimasi xastaliye yoluxma riskini azaldir.

1. UMUMi GOSTORISLOR
1.1. Senlik marasimi kegirilan makanlara olan talablar

1.1.1. senlik marasimi kegirilon makanlarin sahasine ve miiayyen olunmus “ictimai
iage muessisalerinds koronavirus infeksiyasinin (COVID-19) profilaktikasina dair
Metodiki Gosteriglar’s uygun olaraq her bir zal Gzrs qonaq tutumunun yeniden
muayyanlasdiriimasi, hamin tutuma va yol verilon maksimum gonaq sayina uygun olaraq
sonlik marasiminin kegirilmasina icazs verilmasi;

1.1.2. genlik kegirilon makanlarin saat 00:00-dak faaliyyat gosters bilmasi;

1.1.3. gigiyena ve tamizlik, fiziki masafanin qgorunmasi ve digar masalalarle bagh
tolablori aks etdiran I6vhalerin makanlarin giriglarinds va zallarda yerlagdirilimasi;

1.1.4. giriglarde, Umumiglak yerlards ve sanitar qovsaqlarda al dezinfektantlari Ggun
nazarda tutulmus dispenserlarin yerlosdiriimasi, masalarda al Ggun antiseptik mahlullarin
olmasi;

1.1.5. girigslorde muayyan olunmus amakdaslar tarafinden qonaglarin temassiz
termometrlorle hararatinin dlgilmasi va herarati olan gonaglarin igeri buraxiimamasi;

1.1.6. tamizlik va dezinfeksiya islarine xUsusi diqgat yetiriimasi, umumislak yerlarin
mutemadi temizlenmasi, merasimdan sonra zallarin tam dezinfeksiya edilmasi va
havalandiriimasi;
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1.1.7. xidmat edan personalin gigiyena qaydalarina riayst etmasi, COVID-19-a xas
olan alamat(leri) hiss eden (qizdirma, quru o&skurak, nafss darhdi, ishal va s.)
amaokdaglarin isa buraxiimamasi;

1.1.8. xidmat edan personalin névbali is rejiminds eyni torkibds foaliyyat gostermasi;

1.1.9. senlik meorasimi kecirlon makanlarin metbexlerinde “ictimai iase
muassisalerinds koronavirus infeksiyasinin (COVID-19) profilaktikasina dair Metodiki
Gosteriglar’de muayyen olunmus gaydalara riayst edilmasi;

1.1.10. sanlik marasiminda xidmat gdsteran heyatin (musiqigiler istisna olmagla)
tibbi maskalardan, alceklarden va digaer ferdi qoruyucu vasitalerden istifadasi etmasi.

1.3. 50—nofordon—150 nofera qgadar goxslorin igtirakl ile tegkil olunan genlik
marasimlarine miinasibatda:

1.3.1. yasi 18-dan yuxari olan sexslerin istirakina yalniz COVID-19-a gars! “peyvand
sertifikati”’na va ya COVID-19-a qars! “immunitet sertifikati”’na (bundan sonra - COVID-
19 pasportu) sahib olduglari halda icaza verilmasi;

1.3.2. 2021-ci il iyulun 1-den etibaran ganlik marasimlarinin kegirildiyi makanlarda
iscilorin azi 80 faizinin COVIiD-19-a qarsi birinci doza peyvend olunmasi ve ya COVID-
19-a qgarsi immunitet sertifikatina malik olmasi, 2021-ci il 1 avqust tarixindan etibaren ise
COVIiD-19 pasportunun olmast;

1.3.3. davatnamaler Uzerinde COVID-19 xastaliyine garsi peyvand olunmanin
vacibliyi barada xatirlatmanin geyd edilmasi ve ya qonaglara muayyan olunmus taleblera
dair yaddas varaqgalerinin gondarilmasi;

1.3.4. sonlik marasimlari kegirilon makanin ve ya muassisanin sahibi terafinden
hamin obyekt daxilinde fealiyyet goOsteron tadbir zallari, onlarin tutumu va ¢alisan
amakdaslar (mivaqqgsti ise calb edilmis iscilar daxil olmagla) barads malumatin “icaze.e-
gov.az” daxil edilmasi;

1.3.5. sonlik merasimleri kegirilacok tadbirin tarixine an azi 5 gin qalmis tadbirin
kecirilma tarixi, baslama va bitma vaxti, qonaq sayi barads malumat “icaze.e-gov.az’
portalinda geyd edilmasi;

1.3.6. senliklerin tagkili vo keciriimasinda karantin rejiminin gaydalarinin tatbiq
edilmasi ile bagh senlik ve meakan sahibi arasinda mustarak masuliyyat barada
iltizamnama imzalanmaasi ve hamin iltizamnamanin nusxasinin makan sahibi terefinden
“‘icaze.e-gov.az” portalina daxil edilmasi;

1.3.7. sonliya davat olunan saxslerin COVID-19 pasportunu e-Tabib mobil tatbiqi
vasitesila yuklanmis elektron va ya ¢ap edilmis nusxasini taqdim etmasi;
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1.3.8. monitoring zamani semaraliliyi temin etmak magsadi ile COVID-19
pasportuna malik olan emakdaglarin hamin pasportun nusxasinin uzarilerinde gezdirmasi
(e-Tebib mobil tatbiginda va ya ¢ap edilmis nisxa, dés nisani/badc va digar formalarda);

1.3.9. talablarin icrasini nazarsetde saxlamaq maqgsadi ile gundsalik monitoringlarin
kegiriimasi.

2. TOMIZLIK-DEZINFEKSIYA iSLORI VO iSCi
HEYOTIN $9XSi GiGIYENASI

2.1.Hayata kegirilon temizlik-dezinfeksiya islori xidmatin noviu, temas edilen
sothlarin xususiyyatleri, temizlik-dezinfeksiya qaydalari nazare alinmagla va muxtalif
tomizlik vasitalerinden istifade etmakla aparilir. Temizlik-dezinfeksiya isloeri is saati
arzinde qonaglar daxil olmazdan avval iglak sahalards, is saatlarindan sonra ise butun
sahalarda hayata kegirilmalidir.

2.2. Temizlik-dezinfeksiya igleri hayata kegcirilorkan asagidaki ardicilliga riayat
edilmalidir:

2.2.1. mexaniki tamizlema: quru girkler va tullantilar sathlerden ve makandan
uzaqglasdiriimali;

2.2.2. teamizlema: isti su va lazimi hallarda yuyucu vasitalardan istifade etmakla
hayata kegirilmali;

2.2.3. durulama: istifade edilmis yuyucu vasite qaliglarinin sathden tamamile
uzaqglasdiriimasi magsadile isti sudan istifads edilmali;

2.2.4. dezinfeksiya: istifadasina icaze verilon dezinfeksiyaedici maddaler istifade
telimatina uygun olaraq tatbiq edilmalidir.

2.3. Dezinfeksiyaedici maddalerdan istifades zamani diqgat yetiriimali magamlar:

2.3.1. istifadas talimatinda geyd edilmis yararlilig muddati ve istifade qaydasi mutleq
nazears alinmali;

2.3.2. lazim olan konsentrasiyadan (gatiliq) artiq istifade edilmamali;

2.3.3. diger gexslerin yanls istifadasinin qgargisini almagq maqgsadile dezin-
feksiyaedici mahlul hazirlandigdan sonra gablasdirma Uzerinda terkibi ve hazirlanma
tarixi barade qeyd yazilmali ;

2.3.4. dezinfeksiya iglarinin aparilmasi tezliyi planlagsdirilmali va resmilasdiriimali;

2.3.5. dezinfeksiya iglorini hayata keciron isci heyat xUsusi qoruyucu vasitalerla
(elcak, maska, Gz sipari va s.) matlaq tamin edilmali;

2.3.6. dezinfeksiya iglarinin hayata kecirildiyi gapali saha bu igler basa ¢atdigdan
sonra havalandiriimali;
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2.3.7. dezinfeksiyaedici maddalarin istifade talimatinda qeyd edilan sath Uzarinda
tovsiys olunan gqalma muddastine ciddi riayat edilmali.

2.4. Dezinfeksiya edilmasi vacib olan sahaler ve tovsiya edilon dezinfeksiya
maddaleri:

2.4 1. giris-gixiglardaki ayaqaltliglar (xlor tarkibli mahlul ve ya diger);
2.4.2. gap! ve gap! tutacaglan (spirt tarkibli mahlul ve ya digar);

2.4.3. saxsi esyalarin saxlanilmasi Ugun nazerds tutulan dolablar ve onlarin
tutacaqlari (spirt terkibli mahlul ve ya digar);

2.4.4. désemalar (xlor tarkibli mahlul va ya digar);

2.4.5. gonaglarin toxundugu sathler (spirt terkibli mahlul ve ya digar);
2.4.6. soyuducularin tutacaqglar (spirt terkibli mahlul ve ya digar);
2.4.7. sanitar qovsagqlar (xlor terkibli mahlul va ya digar);

2.4.8. anbarlar (xlor tarkibli mahlul va ya diger);

2.4.9. tullantilarin y131ld1g1 sahalar (xlor terkibli mahlul va ya digar);
2.4.10. tullanti qablari (spirt tarkibli mahlul va ya digaer);

2.4.11. 6danis terminallari (spirt torkibli mahlul va ya digar).

2.5. isci heystin soxsi gigiyenasi:

2.5.1. goxsi gigiyena gaydalarina riayst edilmali, ise baslamazdan, tullantilarla
tomasdan, temizlik iglarindan, sanitar qovsaqgdan istifadadan, asqirma ve 6skirmadan,
pulla temasdan, siqaret ¢akdikden sonra allerini temiz yumasina va ya dezinfeksiya
nazarat edilmalidir;

2.5.2. gida mahsullari ile temas edarken saclari gapall saxlayan bas ortukleri va
alcoaklardan istifade edilmalidir;

2.5.3. alcaklar girklandikda va tamligi pozuldugda, hamginin is ndvbalari arasinda
dayigilmalidir.

2.6. Tibbi maskalardan Umumi istifade qaydalari:
2.6.1. isci heyatin (musigigiler istisna olmaqgla) maskadan istifadasi macburidir;

2.6.2. maskalar agiz ve burun nahiyasini saligali ortmakls, Uz ve maska arasindaki
bosluglari minimuma endirmak sarti ile taxiimalidir;

2.6.3. istifade zamani1 maskanin agizla temasda olan hissasina toxunulmamalidir;

2.6.4. maska c¢ixarilan zaman muvafig texnikaya amal edilmalidir (maskanin 6n
hissasine toxunmaq olmaz, arxa hissasindaki ipleri vasitasila ¢ixariimalidir);

2.6.5. maskani ¢ixardigdan sonra asllar spirtle temizlenmali, yaxud sabun va su ile
tomiz yuyulmalidir;
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2.6.6. maska cirkloandikda va ya nemlandikda dayisdiriimalidir;
2.6.7. birdefalik maskalardan tekrar istifade edilmamalidir;

2.6.8. birdafelik maskalarin istifadasindan sonra onlarin zeararsizlesdiriimasi ve
kanarlasdiriimasi temin edilmalidir.

2.7. Bllerin gigiyenasina dair tovsiyaler:
2.7.1. sllerinizi axar su ile isladin ve sabunu allerinize surtln;

2.7.2. ollarinizi sabunla birlikde ovugsdurun. Barmaglarin ve dirnaglarin arasini yaxsi
sabunlayin;

2.7.3. sabunlu asllarinizi an az1 20 saniys ovusdurun;
2.7.4. allerinizi axar suyun altinda mukammal durulayin;
2.7.5. ellerinizi temiz salfetlarle qurudun;

2.7.6. sabun va ya su istifadesi mimkin olmadiqda, etanol (spirt) tarkibli
dezinfeksiyaedici mahlullardan istifads edin.

3.iSCi HEYSTIN MUAYINSSI

3.1. is zamani 6ziinde COVID-19-a xas olan slamat(leri) hiss eden is¢i (qizdirma,
quru 6skirek, nafes darligi, ishal va s.) darhal isini dayandirmali, tibbi maska ile temin
olunaraq qapali otaqda tecrid izolyasiya edilmalidir. Hemin goexsa tibbi xidmatin
gOsterilmasi tgun 103 TTTY xidmatina muracist edilmalidir;

3.2. ise gelmoazden avvel 6ziinde COVID-19-a spesifik olan slamat(leri) hiss edan
isci (qizdirma, quru Oskurek, nafes darligi, ishal ve s.) rahbarine xabar verarok evda
Ozunutacrid etmali va tibbi xidmatin tamin olunmasi maqgsadi ile 103 TTTY xidmatina
muracist etmalidir;

3.3. COVID-19-a xas olan alamat(leri) hiss edan is¢i (qizdirma, quru 6skirak, nafas
darhgi, ishal va s.) xestalik alamati misahide olunan isgilerin ise buraxilmasina goéra
masuliyyati ictimai-iage musassisasinin rehbarliyi dasiyir;

3.4. Xestalik slamati olan isginin ig yeri dezinfeksiya edilmalidir;

3.5. Hamin ig¢ida laborator tsul ile COVID-19 tasdiglendiyi halda, onunla temasda
olan gexslar Sehiyya Nazirliyinin gigiyena va epidemiologiya markazlarinin mutexassislari
torafinden muayyanloesdirilorak yasadiqglari yerds karantin nazaratina goturalmalidirlar.



$ONLIK MORASIMLORINDD KORONAVIRUS INFEKSIYASININ (COVID-19)
iDARD OLUNMASINA DAIR METODIKi GOSTORISLOR

METODIK GOSTORISLORO EDILMIS DOYISIKLIKLORIN
SIYAHISI

02 sentyabr 2021 -ci il tarixli Sehiyys nazirinin mdavininin 3 némrali Qarari ile band
lagv edilmisdir.

2 2 sentyabr 2021-ci il tarixli Sshiyys nazirinin miavininin 3 némrali Qarari ile “50
nafardan” sozlari gixariimisdir.



